Skolska jedaleri
pri Materskej Skole

JEDALNY LISTOK

18.09.2017 - 22.09.2017

Zriadovatel:
Obec Berius

PONDELOK 18.9.

obsahuje alergény

Polievka mrkvova

01

OBED 05.062 Norma A: (180/0/0)

Norma B: (200/0/0)

Norma C: (220/0/0)

Norma D: (250/0/0)

Bravéova rolada na prazsky spoésob

01,03

07.002 Norma A: (86/46/40) Norma B: (102/52/50) Norma C: (120/60/60) Norma D: (140/70/70)
Zemiakova kasa 07

16.018 Norma A: (140/0/0) Norma B: (160/0/0) Norma C: (210/0/0) Norma D: (260/0/0)
Caj ovocny

01.006 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)

UTOROK 19.9.

obsahuje alergény

Polievka kripova s idenym masom

01,09

OBED 05.055 Norma A: (180/9/0)

Norma B: (200/12/0)

Norma C: (220/13/0)

Norma D: (250/15/0)

Nakyp ryzovy s kompoétom

03,07

14.026 Norma A: (210/0/0) Norma B: (260/0/0) Norma C: (300/0/0) Norma D: (370/0/0)
Mlieko ochutené 07

01.022-1 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Caj bazovy

01.032 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Jogurt ovocny 07

23.005 Norma A: (100/0/0) Norma B: (100/0/0) Norma C: (100/0/0) Norma D: (100/0/0)

STREDA 20.9.

obsahuje alergény

Polievka zo zeleného hrasku

01

OBED 05.135 Norma A: (180/0/0)

Norma B: (200/0/0)

Norma C: (220/0/0)

Norma D: (250/0/0)

Francuzske zemiaky

03,07

12.010 Norma A: (200/0/0) Norma B: (250/0/0) Norma C: (300/0/0) Norma D: (350/0/0)
Kysla uhorka
24.001 Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (70/0/0) Norma D: (100/0/0)

Vitaminovy napoj - multivitamin, pomarang, jablko

01.035-2

STVRTOK 21.9.

obsahuje alergény

Polievka bryndzova

01,07

OBED 05.006 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Rostenka prirodna 01
06.068 Norma A: (89/34/55) Norma B: (105/40/65) Norma C: (121/46/75) Norma D: (142/52/90)
Tarhona dusena 01
16.017 Norma A: (110/0/0) Norma B: (140/0/0) Norma C: (170/0/0) Norma D: (210/0/0)
Citronada
01.002 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)

PIATOK 22.9.

obsahuje alergény

Polievka zemiakova so syrom

01,07,09

OBED 05.131 Norma A: (180/0/0)

Norma B: (200/0/0)

Norma C: (220/0/0)

Norma D: (250/0/0)

Bravéovy gulas segedinsky

01,07

07.028 Norma A: (136/36/100) Norma B: (172/42/130) Norma C: (188/48/140) Norma D: (214/54/160)
Knedl'a kysnuta 01,03,07
16.005 Norma A: (80/0/0) Norma B: (90/0/0) Norma C: (120/0/0) Norma D: (150/0/0)

Caj ovocny so sirupom (na baze fruktézy)

01.008 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Cerealna ty€inka 01
23.001 Norma A: (1/0/0) Norma B: (1/0/0) Norma C: (1/0/0) Norma D: (1/0/0)
Alergény:
01 Obilniny obsahujuce lepok 03  Vajcia 07 Milieko

09 Zeler

Lubica Vrbovska

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ

Anna Citterbergova

Zodpovedna(y) kuchar(ka)

Ing. Iveta Bartonkova

Riaditel




